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LEVI TØFLER
#LEVITØFLER  /   NR 1   /   OPPSKRIFT:  HELENE SKJØRESTAD

VANSKELIGHETSGRAD ***  MIDDELS

STØRRELSE
(24-26) 28-30 (32-34) 36-38 (39-41) 43-45 (46-48)

PLAGGETS MÅL
Sålens lengde: ca (16) 19½ (22) 24½ (26) 29½ (31) cm
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + bevegelsesvidde. Disse mål 

er beregnet etter oppgitt strikkefasthet. 

OM PLAGGET
Tøflene strikkes nedenfra og opp i halvpatent. Man 
legger først opp masker til sålen med provisorisk 
opplegg, og strikker rundt med økninger. Deretter 
strikkes det rundt i halvpatent, før man former 
oversiden av tøffelen ved å strikke frem og tilbake med 
vendinger.
Til slutt strikkes det rundt i vrangbord til skaft, og 
tøffelen sys sammen på undersiden med maskesting.

GARN
STRØMPEGARN (40 % alpakkaull, 40 % merinoull,
20 % nylon, 50 gram = ca 135 meter)

GARNMENGDE
Marsipan 2321/Bjørnebærsaft 4672/Dyp petrol 7281: 
(50) 100 (100) 100 (100) 150 (150) gram  

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinner nr 3
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du fastere enn oppgitt strikke- 

fasthet, bruk tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
24 masker x 35 pinner glattstrikk på pinne nr 3 = 10 
cm	
24 masker halvpatent på pinne nr 3 = 10 cm	

ØK HØYRE
Stikk venstre pinne under tråden mellom 2 masker 
bakfra og strikk den rett.

ØK VENSTRE
Stikk venstre pinne under tråden mellom 2 masker
forfra og strikk den vridd rett.

PATENTMASKE
Strikk 1 rett i underliggende maske

HALVPATENT RUNDT
1. omgang: Strikk *1 rett, 1 vrang”, gjenta fra *-* 
omgangen rundt.
2. omgang: Strikk *1 patentmaske, 1 vrang*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt. 
Gjenta 1.-2. omgang. 

HALVPATENT FREM OG TILBAKE
1. pinne (rettsiden): Strikk *1 patentmaske, 1 vrang*,
gjenta fra *-*, slutt med 1 patentmaske.
2. pinne (vrangsiden): Strikk rett.
Gjenta 1.-2. pinne.

SÅLE
Legg opp (52) 62 (74) 80 (88) 98 (106) masker med 
provisorisk opplegg (provisonal cast on) på rundpinne 
nr 3. 
Ta arbeidet sammen og strikk 1 omgang rett.
Strikk rundt med økninger slik:
1. omgang: Strikk 1 rett, øk venstre, strikk (25) 30 (36) 
39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 1 rett, øk venstre, 
strikk (25) 30 (36) 39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre = 4 
masker økt. 
2. omgang: Strikk rett ut omgangen.
3. omgang: Strikk 2 rett, øk venstre, strikk (25) 30 (36) 
39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 3 rett, øk venstre, 
strikk (25) 30 (36) 39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 
1 rett = 4 masker økt. 
4. omgang: Strikk rett ut omgangen.
5. omgang: Strikk 3 rett, øk venstre, strikk (25) 30 (36) 
39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 5 rett, øk venstre, 
strikk (25) 30 (36) 39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 
2 rett = 4 masker økt. 
6. omgang: Strikk rett ut omgangen.
7. omgang: Strikk 4 rett, øk venstre, strikk (25) 30 (36) 
39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 7 rett, øk venstre, 
strikk (25) 30 (36) 39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 
3 rett = 4 masker økt. 
8. omgang: Strikk rett ut omgangen.
9. omgang: Strikk 5 rett, øk venstre, strikk (25) 30 (36) 
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39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 9 rett, øk venstre, 
strikk (25) 30 (36) 39 (43) 48 (52)  rett, øk høyre, strikk 
4 rett = 4 masker økt. 
10. omgang: Strikk rett ut omgangen.
11. omgang: Strikk 6 rett, øk venstre, strikk (25) 30 
(36) 39 (43) 48 (52) rett, øk høyre, strikk 11 rett, øk 
venstre, strikk (25) 30 (36) 39 (43) 48 (52)  rett, øk 
høyre, strikk 5 rett = 4 masker økt. 
12. omgang: Strikk rett ut omgangen.
STØRRELSE 28-30 (32-34) 36-38 (39-41) 43-45 
(46-48)
13. omgang: Strikk 7 rett, øk venstre, strikk 30 (36) 39 
(43) 48 (52) rett, øk høyre, strikk 13 rett, øk venstre, 
strikk  30 (36) 39 (43) 48 (52) rett, øk høyre, strikk 6 
rett = 4 masker økt. 
14. omgang: Strikk rett ut omgangen.
STØRRELSE 36-38 (39-41) 43-45 (46-48)
15. omgang: Strikk 8 rett, øk venstre, strikk 39 (43) 48 
(52) rett, øk høyre, strikk 15 rett, øk venstre, strikk 39 
(43) 48 (52) rett, øk høyre, strikk 7 rett = 4 masker økt.
16. omgang: Strikk rett ut omgangen. 
STØRRELSE 43-45 (46-48)
17. omgang: Strikk 9 rett, øk venstre, strikk 48 (52) 
rett, øk høyre, strikk 17 rett, øk venstre, strikk 48 (52) 
rett, øk høyre, strikk 8 rett = 4 masker økt. 
18. omgang: Strikk rett ut omgangen. 
ALLE STØRRELSER
= (76) 90 (102) 112 (120) 134 (142) masker.
Strikk 1 omgang vrang.

OVERSIDE
Strikk (9) 11 (11) 13 (13) 15 (15) omganger halvpatent 
rundt. Begynn og slutt med 1. omgang halvpatent 
rundt. 
Nå skal det strikkes frem og tilbake over de midterste 
(13) 15 (15) 17 (17) 19 (19)  maskene for å forme 
oversiden av tøffelen, samtidig som det felles 1 maske 
fra de resterende sidemaskene i slutten av hver pinne. 
Merk! 1. og (13.) 15. (15.) 17. (17.) 19. (19.)  maske  skal 
tas løs av som om de strikkes vrang med tråden bak 
arbeidet på rettsiden, og med tråden foran arbeidet på 
vrangsiden.
1. pinne: Strikk (44) 52 (58) 64 (68) 76 (80) masker 

halvpatent, ta 1 maske løs av som om det skal strikkes 
patentmaske (stikk pinnen inn i  underliggende 
maske og sett denne over på høyre pinne), sett den 
vridd rett tilbake på venstre pinne og strikk 2 vridd 
rett sammen, vend = 1 maske felt.
2. pinne: Ta 1 maske løs av som forklart ovenfor, strikk 
(11) 13 (13) 15 (15) 17 (17) masker halvpatent, strikk 2 
vrang sammen, vend = 1 maske felt.
3. pinne: Ta 1 maske løs av som forklart ovenfor, strikk 
(11) 13 (13) 15 (15) 17 (17)  masker halvpatent, ta 2 
masker løst av og sett de vridd rett tilbake på venstre 
pinne, strikk 2 vridd rett sammen, vend = 1 maske felt.
4. pinne: Ta 1 maske løs av som forklart ovenfor, strikk 
(11) 13 (13) 15 (15) 17 (17)  masker halvpatent, strikk 2 
vrang sammen, vend = 1 maske felt.
Gjenta 3.-4.pinne (19) 23 (27) 31 (33) 35 (39) ganger til 
= (34) 40 (44) 46 (50) 60 (60) masker. 
Fellingene er ferdige, og du skal nå øke 1 maske på hver 
side av midtmaskene for å unngå hull i arbeidet slik:
Ta 1 maske løs av, strikk (11) 13 (13) 15 (15) 17 (17)  
masker halvpatent, strikk 1 rett, øk 1 maske ved å 
stikke høyre pinne bakfra inn i vrangmasken du 
tidligere har felt, og strikk denne vridd rett, strikk 
halvpatent ut omgangen, se bilder. Strikk (11) 13 (15) 
15 (17) 21 (21)  masker halvpatent, øk 1 maske ved 
å stikke høyre pinne forfra inn i vrangmasken du 
tidligere har felt, og strikk denne vridd rett, strikk 
halvpatent ut omgangen, se bilder = (36) 42 (46) 48 
(52) 62 (62) masker.

SKAFT
Strikk 4 omganger halvpatent rundt.
Strikk (10) 10 (10) 12 (12) 14 (14) cm vrangbord rundt 
1 rett, 1 vrang.
Fell av med italiensk avfelling. 
Strikk en tøffel til på samme måte.

MONTERING
Sy pent sammen under sålene med maskesting.
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MASKESTING Øk 1 maske ved 
å stikke høyre 
pinne bakfra inn i 
vrangmasken du 
tidligere har felt, og 
strikk denne vridd 
rett.


